REGULAMIN
OBOZ SPORTOWY dla Dzieci i Miodziezy - DABKI 12.08.2026-21.08.2026

ORGANIZATOR : FUNDACJA ZBALANSOWANI
Ul. BROWARNA 5, 56-100 Wotéw
NIP: 9880310624 , REGON: 54470552900000
tel. 668 828 840, e-mail: studiobalans@wp.pl

1. UCZESTNIK wyjazdu zobowigzany jest do Scistego przestrzegania ww. regulaminu i regulaminu obiektu, na ktérym przebywa
oraz stosowania sie do polecen kierownika wyjazdu oraz wychowawcow i instruktorow.

2. UCZESTNIK dostosuje sie do wymogdw i wytycznych GIS, MZ i MEN dla organizatoréw wypoczynku dzieci i mtodziezy.

3. Nie zastosowanie sie do ww. regulaminu pocigga za sobg okreslone konsekwencje wtacznie
z dyscyplinarnym usunieciem na koszt rodzicéw lub opiekunéw bez zwrotu poniesionych kosztow.

4. Zabrania sie samowolnego opuszczania miejsca pobytu. Wszystkie wyjscia poza teren osrodka odbywaijg sie
W sposob zorganizowany, pod opiekg wychowawcy. UCZESTNIK zobligowany jest do przestrzegania PORZADKU DNIA.

Kazdy uczestnik dba o czystos¢ osrodka i jego otoczenia.

5. Zabrania sie dziatan zagrazajacych bezpieczenstwu, zdrowiu i mieniu swojemu i innych uczestnikéw wyjazdu.

6. Zabrania sie spozywania napojow alkoholowych, narkotykéw, srodkéw odurzajacych, palenia tytoniu, wulgarnego
zachowania, wszczynania awantur, bijatyk, zaktécania spokoju innym uczestnikom wypoczynku.

7. Kazdy uczestnik powinien pilnowac swoich rzeczy osobistych, pieniedzy oraz dokumentdéw (paszport, legitymacja).

Zalecamy zdeponowanie pieniedzy i dokumentéw u wychowawcy.

8. Zazagubiony sprzet RTV oraz inne wartosciowe rzeczy uczestnika pozostawione bez opieki (nie zdeponowane
u wychowawcy lub kierownika) organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

9. Rodzice/opiekunowie ponosza materialng odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone przez ich dziecko.

10. Zabrania sie postugiwania otwartym ogniem oraz grzatkami w budynku. Zakazuje sie samowolnego rozpalania ognisk.

W przypadku zauwazenia pozaru lub sytuacji grozacej pozarem nalezy natychmiast powiadomi¢ wychowawce i/lub kierownika.

11. Nie wolno podejmowac préb napraw instalacji znajdujgcych sie w budynku (zwtaszcza elektrycznej). Zabrania sie uzywania
sprzetu przeciwpozarowego dla celéw nie zwigzanych z akcjg ratownicza.

12. W czasie zagrozenia pozarowego uczestnicy wyjazdu opuszczajg teren pod opieka Wychowawcow.

13. Kapiel moze odbywac sie tylko w wyznaczonym miejscu, pod nadzorem ratownika i wychowawcy. Samodzielna,
nienadzorowana kapiel jest surowo zabroniona. Uczestnicy kapieli zobowigzani s3 przestrzegac zalecen i nakazow ratownika.
Kapiel rozpoczyna sie i konczy ustalonym sygnatem.

14. Przed wejsciem do wody oraz po zakonczeniu kapieli odbywa sie liczenie uczestnikow kapieli. Nie wolno wyptywac poza teren
oznakowany, skaka¢ do wody z pomostéw, kamieni, itp. W czasie kgpieli zabrania sie lekkomysInych zartow (przewracania
kapiacych sig, itp.) oraz wywotywania mylnych alarméw. Wszyscy uczestnicy zobligowani sg do zachowywania czystosci na
terenie kapieliska.

15. Uczestnicy wycieczki idg zwartg grupa, stosujac sie do nakazow i zalecen wychowawcy.

16. W czasie marszu nalezy zwraca¢ baczng uwage na poruszajgce sie pojazdy mechaniczne. Jezdnie wolno przekraczac tylko

w miejscach do tego przeznaczonych, zachowujac szczegdlng ostroznosc¢. Zabrania sie wybiegania na jezdnie, popychania oraz
innych lekkomyslnych postepowan.

17. Uzywanie telefondw komérkowych, gier elektronicznych itp. jest dopuszczalne wytacznie w czasie wskazanym przez
wychowawce. Dla zapewnienia komunikacji z rodzicami wychowawcy wyznaczg godzine, w ktérej rodzice bedg mogli dzwonié
do dziecka. W kazdym czasie rodzice w sprawach bardzo waznych bedg mogli kontaktowac sie z kierownikiem wyjazdu lub
recepcjg na obiekcie.

18. Uczestnik w sytuacji ztego samopoczucia fizycznego i psychicznego, bez wzgledu na pore dnia i odbywajace sie zajecia,
zobowiazany jest natychmiastowo powiadomic o tym swojego wychowawce lub innego cztonka kadry.

19. OPLATY:

taczna kwota wyjazdu wynosi 2900 zt (dwa tysigce dziewiecset ztotych),
Optate mozna uiszcza¢ przelewem na konto:
11 1090 2460 0000 0001 6673 1265 w catosci lub ratach:
| ZADATEK w kwocie — 500 zt (piecset ztotych) ptatna do dnia 15.03.2026r.
Il ZADATEK w kwocie — 800 zt (osiemset ztotych) ptatna do dnia 30.04.2026r.
Il ZADATEK w kwocie — 800 zt (osiemset ztotych) ptatna do dnia 30.05.2026r.
IV ZADATEK w kwocie — 800 zt (osiemset ztotych) ptatna do dnia 30.06.2026r.
ZADATEK po uptywie jej terminu ptatnosci jest bezzwrotna, za wyjatkiem sytuacji w ktorej inne dziecko pojedzie na miejsce
rezygnujacego.
W zwigzku z tym zalecamy polise ubezpieczeniowq na wyjazd w razie sytuacji rezygnacji z powodu choroby przed lub w trakcie
wyjazdu.
Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z trescig Regulaminu

podpis uczestnika data podpis opiekuna/rodzica
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